
Май



Факты о месяце
На Руси месяц май называли «травень» или травный, так 
как в этом месяце зеленеет трава, распускаются цветы. 

В мае начинается время цветения многих растений, 
включая сакуру в Японии и конский каштан в Европе. 
Майский цвет также славится своими запахами — 
например, акация и жасмин прекрасно расцветают в этот 
период.

Май — месяц государственных праздников, таких как День 
Победы в России, День Независимости в Мексике и День 
Матери во многих странах мира. Традиции празднования 
везде различны. Например, в России люди носят 
георгиевские ленты, символизирующие победу во Второй 
мировой войне. Также ежегодно в День Победы по всей 
стране люди участвуют в акции «Бессмертный полк». 
Участники движения проходят колонной по улицам 
городов с фотографиями своих родственников – 
участников войны.

В мае на Луне можно увидеть яркие пятна. Они появляются 
от накопления зарядов статического электричества.

1 мая вся страна отмечает Праздник Весны и Труда. 
Впервые Первомай был открыто отпразднован в 1917 году, 
после Февральской революции. В праздновании тогда 
приняло участие несколько миллионов человек.



народные мудрости 
и праздники
Пословицы и поговорки

Пришел май – только успевай да не зевай. Май на порог весну приволок.

Май леса наряжает, лето в гости ожидает. Майский мороз не выдавит слез.

Одна майская роса коням лучше овса. Майская трава и голодного кормит.

Май творит хлеба, а июнь – сено. Апрель с водою, а май с травою.

Май холодный — год хлебородный. Пришел май — под кустом рай.

Приметы
Холодный май предвещает много 
сена.

Много майских жуков появилось – 
к засухе.

Частые дожди и туманы в мае  — 
к плодородному году.

Распустилась береза — черемуха 
и сирень зацветут через неделю.

Если начало мая теплое, в конце 
придут холода.

Праздники
1 мая – Праздник Весны и Труда 15 мая – Международный день семей 

3 мая – Всемирный день солнца 18 мая – Международный день музеев

4 мая – День рождения складного 
зонтика

19 мая – День русской печи

7 мая – День рождения 
П.И. Чайковского

20 мая – Всемирный день пчел

8 мая – Всемирный день Красной 
Книги

24 мая – День славянской 
письменности

9 мая – День Победы 27 мая – День смелых решений

10 мая – Всемирный день 
перелетных птиц 

28 мая – День пограничника

12 мая – Международный день 
медицинской сестры



Лабиринт цветов. 
Майский сад

Предложите дошкольнику пройти лабиринт. На пути к выходу 
из лабиринта рассмотрите вместе картинки с цветами. 
Попросите ребенка называть каждый цветок. Расскажите, 
что все эти растения цветут в мае.


Вместе обсудите, когда и кому можно подарить цветы. 
Например, сирень — символ Дня Победы. Цветы можно 
подарить ветеранам Великой Отечественной войны. 
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