
Земля —
наш общий дом



Праздник нашей планеты
22 апреля празднуют Международный день Земли. Это день, когда 
мы говорим спасибо нашей прекрасной планете за чистый воздух, 
вкусную воду, теплое солнце и зеленые леса. 

Земля дает нам все
Земля — наш общий дом, и поэтому очень важно беречь природные 
«дары», которые она дает всем людям. Предлагаем рассмотреть 
с ребенком картинку, чтобы показать и объяснить ему, как все 
связано между собой. 

Деревья (очищают воздух, дают дом птицам).

Реки (источник воды для животных, птиц и людей).

Солнце (согревает и освещает все континенты, порождает 
жизнь).

Насекомые (опыляют растения, являются пищей для многих 
животных).



Правила юного эколога
Экономим 
ресурсы

Сортируем 
мусор

Закрывай кран, пока чистишь 
зубы. Выключай свет, выходя 
из комнаты. Береги воду 
и электричество

Бумагу, пластик и стекло можно 
отдать на переработку, чтобы 
сделать из них новые вещи. Это 
спасет деревья и уменьшит 
мусор

Заботимся 
о животных и птицах

Выбираем 
многоразовое

Сделай кормушку зимой, не 
рви цветы с клумбы, не обижай 
насекомых и зверей. Мы в 
ответе за тех, кого приручили!

Ходи в магазин с матерчатой 
сумкой, пей воду из своей 
бутылочки. Так мы используем 
меньше пластиковых пакетов, 
стаканчиков и не загрязняем 
реки и моря



Неделя зеленого патруля
Мы не можем изменить всю планету за один день, но можем сделать 
ее чуточку зеленее. Предлагаем семьям поучаствовать в акции 
«Неделя зеленого патруля» и выполнять простые, но очень полезные 
действия. 

Задания в период акции
Понедельник. «Экономный день»


Проследите, чтобы нигде не капала вода и не горел свет зря.

Вторник. «Без пакета»


Сходите в магазин со своей сумкой или рюкзаком.

Среда. «Сортировка»


Отделите бумагу и пластик от общего мусора (или смастерите дома 
коробку для макулатуры).

Четверг. «День тишины»


На 1 час выключите все гаджеты и телевизор, предложите детям 
прогуляться по парку или почитать книгу.

Пятница. «Забота о живом»


Предложите дошкольнику во время прогулки покормить птиц. 
Если поблизости есть кормушки, насыпать туда семечек. 

Суббота. «Вторая жизнь вещи»


Найдите с ребенком дома одну 
ненужную вещь (баночку, коробку) 
и придумайте, как ее можно 
использовать снова.

Воскресенье. «Час Земли»


Вечером на 1 час выключите 
верхний свет, зажгите свечи 
и поговорите с ребенком о том, 
что красивого есть в природе.
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