
Апрель



Факты о месяце
Название месяца «Апрель» происходит от латинского 
слова aperire, что означает «открывать». Множество цветов 
распускаются в течение всего месяца. Например, 
подснежники, крокусы, ландыши, барвинок, медуница.

В апреле начинается сокодвижение у березы. Это когда 
вода и минеральные вещества дерева, вместе с 
неизрасходованными за осень и зиму углеводами 
начинают подниматься вверх к почкам и листьям. Так из 
дерева через трещины и надрезы выделяется березовый 
сок. В сутки выходит 2 – 3 литра сока. 

Апрель — еще один месяц для метеоритных дождей. Один 
из самых известных Эта – Аквариды. Его можно  
наблюдать с 19 апреля.

После длительного перерыва в 1500 лет в Афинах 6 
апреля 1896 года состоялась первая Олимпиада 
современной эпохи. Программа первых игр включала 9 
видов спорта — борьба, велоспорт, гимнастика, легкая 
атлетика, плавание, стрельба пулевая, теннис, тяжелая 
атлетика и фехтование. 

12 апреля 1961 года впервые в истории человечества 
советский гражданин Юрий Алексеевич Гагарин 
отправился в космос. Он пролетел 187 миль над 
Землей на космическом корабле «Восток-1».



народные мудрости 
и праздники
Пословицы и поговорки

В апреле земля преет, поспеши пахать 
и сеять.

Солнышко с апрельской горки 
в лето катится.

Апрельский скворец – весны гонец. Апрель с водою, май с травою.

В апреле семь погод на один день. Апрельский цветок ломает снежок.

Апрель воду подбирает, цветы 
раскрывает.

Красен апрель почками, май — 
листочками.

Где в апреле река, там в июле лужица. Апрель землю красит.

Приметы
Если в апреле выпадает много 
осадков, то лето будет грибным.

Если из березы в апреле много сока 
течет, то лето будет дождливое.

Если ласточки еще не прилетели в 
апреле – вся весна будет холодной.

Гроза в начале апреля – к теплому 
лету и урожаю орехов.

Мокрый апрель — хорошая пашня, 
изобилие сена.

Кукушка на сухом дереве 
закуковала – к заморозкам.

Если птицы вьют гнезда высоко на 
деревьях, лето будет засушливое, 
если низко – дождливое и грозовое.

Праздники
1 апреля – День смеха 10 апреля – День братьев и сестер

2 апреля – Международный день 
детской книги 

15 апреля – День экологических 
знаний 

5 апреля – Международный день супа 19 апреля – День цирка 

7 апреля – Всемирный день здоровья 23 апреля – Всемирный день книги 
и авторского права, Всемирный день 
настольного тенниса

8 апреля – День российской анимации 30 апреля – День пожарной охраны



Признаки весны
Предложите ребенку посмотреть на картинку и выбрать к 
нему четыре признака, которые характерны для природных 
явлений весной. Расскажите дошкольнику, по каким еще 
признакам можно определить, что пришла весна. Выявите эти 
признаки во время прогулки на улице.
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