
День зимующих 
птиц



История праздника
В январе отмечается Всероссийский экологический 
праздник «День зимующих птиц». История этой даты 
связана с поэтом Александром Яковлевичем Яшиным и 
писателем Евгением Николаевичем Носовым. 

Яшин А.Я. прочитал стихотворение Носова Е.Н. «Покормите 
птиц зимой». Этот стих настолько понравился поэту, что он 
стал каждую осень вывешивать кормушки для птиц и 
привлекать к этому мероприятию жителей родного города 
Курска. Позднее Союз охраны птиц России предложил 
объявить 15 января Днем зимующих птиц и внести в 
Российский экологический календарь. Дата выбрана в 
честь дня рождения Носова Е.Н.



Детям о зимующих птицах
Познакомьте дошкольника с зимующими птицами. Для этого 
расскажите, что к ним относятся воробьи, голуби, снегири, 
вороны, сороки, галки, синицы, щеглы. Предложите ребенку 
провести мини-исследования. Найти на прогулке тех зимующих 
птиц, которые обитают в вашем регионе. 

Чтобы ребенку было легче отыскать птиц, предложите ему 
рассмотреть картинки птиц. Обсудите внешний вид пернатых 
и их яркие повадки.

Воробей. Юркий, веселый, подвижный, часто ссорится. Он задира, 
любит выхватить из-под носа синички ее семечки. Часто птица 
держится в стае. А любимые лакомства воробья — семечки, 
овсяные хлопья, пшено, сухой хлеб.

Голубь. Медлительный, спокойный, не пугливый, может близко 
подойти к человеку. Любит ячмень и пшеницу.

Снегирь. Спокойная степная птица. Если ему надо куда-то 
перелететь, снегирь оживляется, перекликается и после всей стаей 
улетают. Птица очень любит клевать ягоды, зерно, семена ясеня и 
клена. 

Ворона. Хитрая, ловкая и находчивая птица! Она хорошо 
приспособилась жить рядом с человеком. Вороны громко каркают 
и даже умеют подражать разным голосам. Например, собачьему 
лаю, смеху человека. Многие вороны охотно развлекаются: словно 
малые дети, катаются с ледяных горок или соскальзывают с 
гладких позолоченных соборных куполов. 

Синица. Синица очень умная и любознательная птица. Она умеет 
ловко крутиться на ветках, висеть вверх ногами и даже смотреть 
вниз головой, когда ищет еду. Эта птица очень хорошо поет. Песни 
синицы можно услышать в лесу или в саду. Любимое лакомство — 
семечки, орехи, сало. 



Найди лишнюю птицу
Чтобы закрепить полученные знания, предложите ребенку 
посмотреть на несколько картинок с птицами и выбрать 
среди них только зимующих.
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