
          КРАТКОСРОЧНАЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

                 «В ритме танца» 

  

                                                

Срок реализации программы: 10 часов 

  

Возраст обучающихся: от 7 до 14лет 

 

Программу составила: Сухова Н.Л. 

  

Учебный план  

№ п/п  тема                                                Количество часов 

                                                   Всего Теория Практика 

1. Игры с мячом                                       1            -                     1 

   

2. Игры на импровизацию                       1           -                      1 

 

3. Музыкально-танцевальные игры        1           -                      1 

    

4. Танцевальные композиции                 1             -                     1 

    

5. Танцевальные игры                         1         -                   1 

6 «Танец»                                             1         -                   1 

7. Танец с реквизитом                         1          -         1 

8. Современный танец                         1          -         1 

9. Флеш-моб                                             1         -                   1 

10. Итоговое занятие                                   1           -         - 

 

 Всего часов: 10  

  

  

  

 


